
GIORNATA MONDIALE DEL 
DIABETE

Non è mai troppo tardi per la prevenzione

Conferenza Lions Club Belluno

Epidemiologia del diabete:
i numeri di un’epidemia globale 
dott. Corradina Alagona
medico, Diabetologia AULSS 1 Dolomiti

Tavola rotonda con gli esperti su aspetti 
nutrizionali, attività fisica e benessere 
mentale per una vita consapevolmente 
più sana
dott. Agnese Barattin
biologa nutrizionista
dott. Debora Menichetti
biologa nutrizionista
dott. Giulia Dal Canton
chinesiologa e massoterapista
dott. Kira Stellato
psicologa della salute, PhD neuroscienze 
e scienze cognitive
dott. Tiziana Roncada
medico, coordinatrice service
Diabete Lions Club Belluno

Per avere maggiore 
consapevolezza di come e 

quando migliorare il proprio 
stato di salute, mediante stili 

di vita sani, che riducano 
l’incidenza di diabete, obesità, 

malattie cardiovascolari, 
ipertensione e tumori

14 NOV 2023 
ore 18.00

Sala riunioni dell’ospedale 
S. Martino di Belluno

Comune di
Belluno

Con il patrocinio di:


