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Gastroenterologia in Medicina Generale: dalla 

dispepsia al dolore addominale. 
Come gestire, quando preoccuparsi, quando inviare. 
 

Venerdì 13 novembre 2026 ore 16:00 - 20:00 
Aula Convegni Ospedale S. Martino di Belluno 
 

Evento 2603 – 499325 – Ed. 1 
 

RAZIONALE 
La patologia gastroenterologica funzionale rappresenta uno dei motivi di accesso più 
frequenti all'ambulatorio del Medico di Medicina Generale. Sintomi come la 
dispepsia, il dolore addominale e le alterazioni dell'alvo pongono quotidianamente il 
clinico di fronte alla necessità di distinguere tra condizioni benigne ed autolimitanti e 
quadri che richiedono approfondimento diagnostico o invio tempestivo allo 
specialista, in un equilibrio non sempre agevole tra appropriatezza clinica, 
preoccupazione dell’utente, tempestività di intervento e contenimento della spesa 
sanitaria. 
In questo contesto, anche gli inibitori di pompa protonica meritano un'attenzione 
specifica, in quanto farmaci di ampia efficacia e largo utilizzo, non sempre appropriato. 
Accanto agli aspetti clinici, l'incontro intende offrire ai Medici un aggiornamento 
sull’andamento delle prestazioni gastroenterologiche in ULSS 1 Dolomiti, al fine di 
fornire una visione d’insieme, da discutere congiuntamente, come indicatore di come 
stiamo lavorando e di cosa potremmo migliorare insieme. 
L'obiettivo dell'incontro è quindi duplice: da un lato consolidare ed aggiornare le 
competenze cliniche del MMG nella gestione dei sintomi gastroenterologici più 
comuni; dall'altro favorire una maggiore integrazione tra medicina del territorio e rete 
specialistica ospedaliera, in un'ottica di soddisfazione dell’utente, appropriatezza, 
efficacia e sostenibilità del percorso di cura. 
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PROGRAMMA 
 

16:00 Registrazione partecipanti 
 

16:15 Presentazione del Corso e saluto delle Autorità 
 Dr. B. Germanà, Direttore UOC Gastroenterologia di Belluno 
 Dr. S. Capelli, Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
 Dr. A. Di Falco, Direttore Generale ULSS 1 Dolomiti 
 Dr.ssa G. Marcato, Direttrice U.O.C. Direzione Medica Ospedale di Belluno  
 

I SESSIONE  
MODERATORI 
Dott. A. De Leo – Dott.ssa A. De Pellegrin – Dott. B. Germanà 
 

16.30-17.00 Terapia antisecretiva gastrica: quando e come fare la profilassi del 
danno alle prime vie. 
Relatore: Prof. E. V. Savarino 

 

II SESSIONE  
MODERATORI 
Dott. E. Galliani – Dott.ssa E. Dal Pont 
 

17.00-17.45 Dispepsia: inquadramento diagnostico, red flags, gestione in medicina 
generale vs invio allo specialista 
17.00-17.20 Caso clinico: Dott. A. Bettini 
17.20-17.45 Relatore: Dott.ssa N. Russo 

 

17.45-18.30 Irregolarità dell’alvo e dolore addominale: come orientarsi nell’era del 
colon irritabile. 

17.45-18.05 Caso clinico: Dott.ssa M. Venturini 
18.05-18.30 Relatore: Dott.ssa A. Giacomin 

 

III SESSIONE  
MODERATORI 
Dott.ssa Chiara Berti – Dott. B. Germanà 
 

18.30-19.00 Appropriatezza e sostenibilità nel percorso gastroenterologico in 
Veneto. Il ruolo strategico del lavoro in rete.  
Relatore: Dott.ssa R. Cazzaro 
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19.00-19.45 Discussione e domande  
 
19.45-20.00 Questionario ECM 
 
20:00-20.15 Chiusura lavori 
 
Obiettivo formativo: 3/P Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

Crediti formativi ECM n. 4 
 

Destinatari: Medici Chirurghi di tutte le discipline  
 

N. massimo partecipanti: 80 
 

Sede: Sala riunioni Ospedale di Belluno – Viale Europa, 22 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dr. Bastianello Germanà 
Dr.ssa Elisabetta Dal Pont 
 

RESPONSABILE SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dr.ssa Elisabetta Dal Pont 
 

DOCENTI E MODERATORI 
Dr.ssa Chiara Berti - Direttore Sanitario ULSS 1 Dolomiti 
Dr. Alessandro Bettini - Medico di Medicina Generale 
Dr.ssa Romina Cazzaro - Direttore della Direzione Programmazione Sanitaria della Regione Veneto 

Dr.ssa Elisabetta Dal Pont - Dirigente Medico UOC Gastroenterologia Ospedale di Belluno 

Dr. Alessandro De Leo - Direttore UOC Cardiologia Ospedale di Belluno 
Dr.ssa Annamaria De Pellegrin - Direttrice UOC Medicina Generale Ospedale di Belluno  
Dr. Ermenegildo Galliani - Dirigente Medico UOC Gastroenterologia Ospedale di Belluno 
Dr. Bastianello Germanà - Direttore UOC Gastroenterologia Ospedale di Belluno 

Dr.ssa Anna Giacomin - Dirigente Medico UOC Gastroenterologia Ospedale di Belluno 

Dr.ssa Nunzia Russo - Dirigente Medico UOC Gastroenterologia Ospedale di Belluno 
Prof. Edoardo Vincenzo Savarino - Professore Associato di Gastroenterologia all'Università di Padova 

Dr.ssa Maria Venturini - Medico di Medicina Generale 
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