HEGIONE DEL VENETO
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Distretto di Feltre

Sabato 15 Aprile 2023

presso I’Auditorium Istituto Canossiano di Feltre (BL)

CONVEGNO:

Personalizzazione delle cure per la persona con malattia cronica
avanzata: le ragioni della rimodulazione terapeutica ed assistenziale

Responsabili Scientifici:

Cinzia Omiciuolo (Direttore UOC Geriatria Feltre), Giampietro Luisetto (MMG — Coordinatore
SICP Veneto), Lucia Dalla Torre (Direttore Distretto Feltre)

Razionale

| pazienti affetti da patologie croniche e sindromi geriatriche che richiedono regimi
farmacologici complessi sono a maggior rischio di polifarmacoterapia problematica e
spesso inappropriata.

La politerapia puo essere particolarmente onerosa verso la fine della vita, poiché i pazienti
"accumulano" farmaci per trattare e prevenire piu malattie.

La deprescrizione o rimodulazione € un INTERVENTO ATTIVO che descrive il
processo di identificazione e interruzione dei farmaci o processi assistenziali con
poco o nessun beneficio e potenziale danno, al fine di migliorare la qualita della vita.

La deprescrizione, componente integrante di un continuum di buone pratiche prescrittive,
e il processo di sospensione dei farmaci o di riduzione della dose per correggere o
prevenire le complicanze legate ai farmaci, migliorare gli esiti e ridurre i costi.

Considerando il prolungato rapporto di fiducia con i loro pazienti, i medici di famiglia
sono quelli che dovrebbero essere incoraggiati a ridurre la politerapia il piu
precocemente possibile.

In Azienda Ulss 1 Dolomiti, nello sviluppo delle cure rivolte ai pazienti in fase avanzata di
malattia cronica, si intende puntare I'attenzione sui principi della rimodulazione terapeutica
ed assistenziale, quale strumento utile all'intera equipe assistenziale per rendere concreta
la proporzionalita delle cure.

Per ulteriori informazioni scrivere a: direzione.distretto.fe@aulssl.veneto.it - tel. 0439 883709



mailto:direzione.distretto.fe@aulss1.veneto.it

Programma
8.30 Registrazione partecipanti
8:45 Avvio dei lavori (Direzione Azienda Ulss1 Dolomiti — Presidente Ordine dei medici di Belluno)

9:00 Introduzione “Rimodulare la terapia: perché, come e quando? E con quali tutele?” (ar.
Giampietro Luisetto — MMG, coordinatore SICP Veneto )

9.10 “Rimodulazione terapeutica: da dove partire? Il ruolo del Medico di Famiglia“ (dr.ssa
Simonetta Miozzo — MMG, coordinatrice della Casa della Salute di Torre Pellice -Torino)

9:40 Il paziente multimorbido: sfide e occasioni per lo specialista ospedaliero (dr.ssa Cinzia
Omiciuolo — Geriatra, Direttore UOC Geriatria Feltre

10.10 “Cure Palliative e rimodulazione diagnostica e terapeutica” (dr Gino Gobber, medico
palliativista, Presidente SICP)

10.40 “L’equipe assistenziale alle prese con la rimodulazione delle cure: quale la specificita
dell'intervento infermieristico?” (dr.ssa Rosa Perenzin, infermiere Cure Domiciliari Distretto di Feltre)

11.00 Riflessione sui fondamenti giuridici della de-prescrizione (Prof.ssa Lucia Busatta, giurista,
presidente comitato etico per la pratica clinica Azienda Ulss1)

11.30 Alla radice del “perché de-prescrivere”: la prospettiva etica (Prof. Enrico Furlan, Filosofo
morale, Universita di Padova)

12: Pausa
12:15 Rimodulazione terapeutica ed assistenziale nella pratica clinica: come funziona?

Discussione tra MMG, Palliativista, Infermiere e assistente sociale (Discussant dr Cosimo De
Chirico, MMG e palliativista)

13.00: Crediti ECM

Il convegno ¢é rivolto (accreditato) a MMG, medici ospedalieri, infermieri, fisioterapisti, psicologi
e assistenti sociali e tutti gli operatori che in qualsiasi setting di cura partecipano al processo
prescrittivo sia farmacologico che assistenziale.

Per le iscrizioni utilizzare il seguente link: ISCRIZIONI

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSelTgODMLSpb5v8iZUxD83lhqCvDuaHBRI3ZOHpLL1RSgcdgiA/vie
wform?usp=sf_link
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